
精神障害、発達障害のある方の就労支援特化した就労移行支援事業所です。成仁グルー
プの精神科領域におけるノウハウを活用し、心理プログラムやコミュニケーション練
習など対人関係構築ためのプログラムの提供をしています。

月曜日～土曜日 9時～17 時
受付時間

2024 年 12 月 31 日（火）～ 2025 年 1月 5日（日）は年末年始休業とさせていただきます。なお、
HPからのお問い合わせは、1月 7日（火）以降に順次対応させていただきます。

Job庵の特色

Job 庵では、心理士による心理プログラムが人気で
す。ストレスコーピングやアンガーマネジメント、ア
サーション等、様々なプログラムがあります。講義形
式やグループワーク形式など、その場面に応じた方法
で、参加者は自己理解と対人場面でのスキルを中心
に学ぶことができます。

Job 庵の施設外実習は３種類。病院内やクリニック等
が入るビルの清掃実習。郵便物の仕分けやチラシ折り、
封詰めなどの軽作業実習。PCを使ってカルテの整理
や PDF 化を行う事務補助実習があります。実習を通
じて、得意・不得意を知り、仕事選びの基準にできま
す。いずれの実習も参加すれば工賃が支払われます。

しごトレとは、仕事のトレーニングプログラムの略称
です。仕事の経験が少なかったりして自信がなくても
就職できるようになるプログラムです。
ピッキング、データ入力などを練習していきます。

コミトレはコミュニケーション練習のトレーニングと
して行われるプログラムです。集団の場で最適な距離
感やコミュニケーションを取れるようにしておくと、
就職先でもトラブルにならずに済みます。

就労移行支援事業所 Job 庵北千住

Job 庵 HP

WHAT IS SERVICE

就労移行支援は障害者総合支援法に基づく福祉サービスの 1つです。障害を持つ方々が就労に向けた訓練や支
援を受けることができるもので、期間は 2年間です。
この期間中、利用者は事業所内での集団プログラムや個別課題に取り組むほか、施設外にて軽作業、事務補助、
清掃など、様々な活動に挑戦することができます。

FEATURES OF THE SERVICE 就労移行支援は社会復帰への第一歩！

１人１人が
自分らしく働くために

就労移行支援事業所とは

多くの企業で広く受け入れられるようになった障害者雇用ですが、その始まりは身体障害者の雇用からでした。1960 年に障害者雇用が
企業への努力義務として導入され、1976 年に義務化されました。その後、障害者雇用は知的障害者、精神障害者の順に進展しました。
精神障害者が障害者雇用率の対象になったのは 2006 年のことです。この年に施行された「障害者自立支援法」に基づき、就労移行支援
が制度化されました。さらに、2018 年からは精神障害者が障害者雇用義務の対象に加わりました。
現在では、障害者の就職件数に占める障害種別の構成割合において、精神障害者が最も多くなっています。

集団プログラム
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昼食（無料提供）
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※参加曜日や参加時間は調整可能

支援内容
・就労に結びつけられるよう各種プログラムを提供
・仕事の練習の場として、施設外での実習を実施

１日のスケジュール
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集団プログラム

北千住駅から徒歩7分
東京都足立区千住仲町１６－１ ニコービル ２F

生活リズム
体調管理 対人技能

仕事に必要な
スキル

ビジネスマナー
労働習慣
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プログラム・実習を
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成仁グループにおいては株式会社 ALL IN ONE が 2016 年に精神障害者・発達障害者への就労支
援に特化した就労移行支援事業所「Job 庵（ジョブワン）北千住」を東京都足立区に開設しました。
Job 庵では障害の有無に関わらず、1人 1人が自分らしく働ける社会を目指し、事業を通じて社
会の課題解決に取り組んでいます。

Job 庵北千住の室内

就労移行支援事業所 Job 庵北千住

利用対象者
・18歳以上 65 歳未満
・精神障害、発達障害のある方
   （知的障害、身体障害、難病のある方も可）
・一般企業への就労を希望する方

運営：株式会社ALL IN ONE
定員：20名

月曜日～土曜日 9時～15 時
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特集

Job庵プログラムレポート

病院からのお知らせ

成仁だより
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診療受付

土曜日午後、日曜日、祝日、年末年始

050-3734-5408初診予約・外来受診相談

再診予約 050-3734-5401 9：00～17：00（祝日を除く） 

デイケアご利用の方・ご利用希望の方

入院中の患者様のお問い合わせ 11：00～16：00

救急窓口 ※緊急での受診や入院をご希望の場合 050-3734-5488 

お問い合わせ先一覧

診療情報

月～金曜日 ［午前］  9：00～12：00
土曜日 ［午前］  9：00～12：00 

［午後］14：00～17：00

050-3734-5487

050-3734-5489

9：00～17：00（祝日を除く） 

受付窓口 電話番号 受付時間

代表番号 050-3734-5041

入院のご予約・ご相談 050-3734-5400

診休

病院からのお知らせ

年末年始について、誠に勝手ながら下記の通り休業させていただきます。
外来診療 12月30日(月)～1月3日(金)
デイケア  12月31日(火)～1月2日(木)

年末年始休業のお知らせ

2024年
12月

17日
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就労移行支援は社会復帰への第一歩！


